FICHE TECHNIQUE
Hiver 2008 2009

Namibie
Circuit organiseé

NAMCTO10

Authentique Namibie

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur I'un d e nos circuits. Vous trouverez dans cette
fiche technique des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux
votre voyage.

LE CIRCUIT ORGANISE :

C’est un circuit ou tout a été pensé pour vous. Tout le monde peut accéder a ces circuits pour
découvrir tous les sites incontournables. lls incluent visites, transport et hébergement : vous n’aurez
plus qu’a profiter pleinement de votre voyage.

ITINERAIRE INDICATIF : Il est donné a titre indicatif. Il peut &étre modifié en fonction des arrivées
et des départs des vols internationaux, des conditions climatiques, des transports intérieurs et des
lieux d’hébergement. Nous vous indiquons le nombre de kilométres parcourus ainsi que la durée
estimée du temps de transport. Cette derniére peut varier en fonction des conditions climatiques et du
trafic.
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« Un programme qui vous fera découvrir la Namibie de la facon la plus authentique qui soit, grace a
un hébergement mélant camps de toile exclusifs en partenariat avec les communautés locales, lodges
ou hétels plus classiques. Accessible a tous, ce circuit bien équilibré permet un réel échange avec les
populations Damara et Topnaar, tout en parcourant les plus beaux paysages namibiens. Une
expérience unique au cceur de la nature sous le merveilleux ciel austral. »

Itinéraire indicatif :
ler jour : Paris-Johannesburg via Francfort.

2e jour : -Johannesburg -Windhoek-Otjiwarongo (3heures de vol + 3 heures de route). Accueil et
départ pour Otjiwarongo. Visite d'Okahandja et de son marché artisanal. Diner libre et nuit au
Otjibamba Lodge ou similaire.

3e JOUR : Oftjiwarongo-Tsintsabis (3h). Départ vers Tsintsabis. Arrét en cours de route au musée
de Tsumeb. Déjeuner pique-nique. Installation au camp. Présentation du projet Bushman avec la
communauté locale de Tsintsabis. Diner et nuit au camp de toile de Tsintsabis.

4e JOUR : Tsintsabis . Dans la matinée, marche avec des guides Bushmens. Déjeuner au Camp.
Visite d'un village Bushmen. Diner et nuit au camp de toile de Tsintsabis, danse traditionnelle au coin
du feu.

5e JOUR : Tsintsabis-Parc National d'Etosha . Route pour Etosha et traversée du parc. Déjeuner
pigue-nique. Dner et nuit a I'entrée ouest du parc a I'Anderson Bush Camp au similaire (camp de
toile).

6e jour : Parc National d'Etosha . Journée compléte de safari. Diner barbecue et nuit a I'entrée du
parc a Anderson Bush Camp au similaire (camp de toile).

7e jour : Etosha-Damaraland (4h). Safari matinal, route pour le Damaraland. Visite du Vingerklip.
Diner au coin du feu au Granietkop Bush Camp ou similaire.

8e jour : Camp de Granietkop (2h30). Visite de Twyfelfontein. Visite des "Tuyaux d'Orgues”. Diner au
coin du feu et nuit au camp de toile de Granietkop ou similaire.

9e jour : Damaraland-Céte Atlantique (4h30). Traversée du Damaraland. Déjeuner pique-nique.
Route pour Swakopmund. Diner libre en ville. Nuit a I'hétel Pension a la mer (ou similaire).

10e jour : Cote Atlantique (1h). Croisiere dans la baie de Walvis. Activités possibles a régler sur
place (survol du Namib, sorties en quad...). Déjeuner et diner libres. Nuit en a I'hétel Pension a la mer
(ou similaire).

11e jour : Céte Atlantique-Namib (Kuiseb River) (3h).  Traversée des paysages spectaculaires de
"la Vallée de la Lune". Route pour Homeb. Installation en camp exclusif Homeb Bush Camp, prés
d'une ferme Topnaar. Diner barbecue et nuit a la belle étoile en camp exclusif.

12e jour : Namib-Kuiseb River . Grande balade découverte avec un guide local Topnaar.
Diner et nuit en camp exclusif.

13e jour : Namib-Kuiseb River (4h30) . Découverte du Canyon de la Kuiseb et de la Gaub. Pique-
nigue. Installation au Desert Camp (ou similaire). Visite du canyon de Sesriem. Diner barbecue et nuit
a la belle étoile en camp exclusif.
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14e JOUR : Namib (Sesriem-Sossusvlei-Sesriem) (2h).  Visite du site de Sossusvlei et de la vallée
de la Tsauchab. Découverte de Dead Vlei. Déjeuner pique-nique et temps libre au camp. Diner
barbecue et nuit au Désert Camp. (ou similaire).

15e jour : Désert du Namib-Windhoek (5h).  Petit déjeuner, et route pour Windhoek, déjeuner. Apres-
midi, visite de la ville et derniers achats. Diner libre et nuit a I'hétel Londiningi (ou similaire).

16e jour : Windhoek Johannesburg-Paris . Petit déjeuner, journée libre jusqu'au transfert a
I'aéroport. Envol

REMARQUE :
Itinéraire pouvant étre réalisé en sens inverse. Durée des étapes : le temps par la route est donné a
titre indicatif.

ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT

La personne qui vous accompagne saura vous faire partager son got du voyage et sera votre
interlocuteur privilégié. Guide local francophone, il saura mieux que quiconque vous faire découvrir
son pays.

TRANSPORT
Le circuit est effectué a bord d'un autocar climatisé et certifi¢ TUV (norme internationale au niveau de
I'équipement et entretien). 16 personnes maximum par véhicule

PORTAGE
Vos bagages seront acheminés a chaque étape dans les hétels. Vous ne portez que votre sac de la
journée avec vos effets personnels (appareil photo, protection solaire...)

HEBERGEMENT
Vous serez logés 14 nuits en Rest Camp, lodges, guest et camp de toile de catégorie 3* (normes
locales)

REPAS
La pension compléete du petit déjeuner du 3™ jour au petit déjeuner du 16~ jour (sauf les repas
libres mentionnés au programme) durant lequel vous découvrirez la cuisine Namibienne.

eme eme

EQUIPEMENT A PREVOIR

Bagages

Prévoyez de préférence un de sac souple de 20 kg maximum, et sac a dos pour vos effets personnel
de la journée.

Vétements

Malgré quelques écarts de température suivant les régions, le climat sud-africain est en général
clément toute I'année. Prévoyez des vétements légers (coton), une laine pour les safaris matinaux
ainsi qu’un vétement de pluie. Une tenue correcte est souhaitable dans tous les lieux publics. Durant
I'été de mi-octobre a mi-février (les saisons sont inversées) et les températures peuvent atteindre 35°
Chaussures

une paire de baskets confortable
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Matériel

Lunettes de soleil

Creme de protection contre le soleil et les insectes (moustiques en particulier)
Une casquette ou un chapeau

Une serviette de bain et vos affaires de toilettes personnelles

Petite pharmacie personnelle

INFORMATIONS PRATIQUES

Budget

Les pourboires ne sont pas obligatoires mais sont toujours bien appréciés. lls doivent étre employés
en signe de remerciement. Si vous étes satisfait du service, il est d'usage de laisser un pourboire au
guide, accompagnateur et chauffeur. Prévoir environ 2 a 3 € par jour et par personne.

Pour les repas non inclus dans le programme ; prévoir 8 a 12 € environ par repas.

Langue

L'anglais et I'Afrikaans

Voltage

220V alternatif, 50 HZ. Vous aurez besoin de vous munir de trois fiches rondes

Santé

Aucun vaccin n’est obligatoire pour se rendre en Namibie. Néanmoins, il est recommandé d'étre
vacciné contre I'hépatite A, B et le Tétanos. Les services médicaux sont de bonne qualité dans les
grandes villes de Namibie. Munissez-vous de vos ordonnances si vous emportez vos médicaments
avec vous.

Formalités

Passeport valide 6 mois aprés la date de retour avec 2 pages vierges a la suite

Visa

Le visa est gratuit et délivré sur place pour les ressortissants francais se rendant en Namibie

Argent

L'unité monétaire est le rand ; 1€ = 12,41 dollars Namibien NAD (a titre indicatif). Vous pourrez
échanger vos euros dans la majeure partie du pays. Les cartes de crédit de type Visa ou MasterCard
sont acceptées partout en Namibie. Les rands Sud Africain (ZAR) sont aussi acceptés partout en
Namibie.

TVA

Selon I'importance de l'achat, il est possible d’obtenir le remboursement de la TVA acquittée auprés
du bureau VAT Refund de I'aéroport de Hosea kutako Windhoek, a condition que le montant d’achat
est supérieur a 250 NAD, TVA comprise. La présentation des justificatifs y est indispensable.
Souvenirs :

Evitez I'achat de souvenirs non autorisés par la Convention de Washington sur le commerce
international des espéces de faune et de flore sauvages menacées d’extinction (CITIES). Les paniers
et figures en bois sculpté sont toujours des cadeaux trés appréciés. N'hésitez pas a marchander !
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VOYAGE ET PARTAGE
La vie en groupe :
Vous allez vivre plusieurs jours en communauté et certaines concessions sont indispensables a la
cohésion du groupe. Il est nécessaire d'étre ponctuel au rendez-vous donné par votre
accompagnateur ou guide. Les retards peuvent remettre en cause I'organisation des visites prévues.
Votre environnement :
Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur
originalité. Quelques principes permettront a d’autres voyageurs d’apprécier ces mémes paysages.
L'eau est un bien précieux dans de nombreux pays (désertiques ou non), ne la souillez pas (prévoyez
toujours des savons et shampoings biodégradables). Les animaux que vous pouvez rencontrer sont
chez eux, ne les dérangez pas et essayez de passer inapercus... Enfin certains sites ou parcs
naturels sont protégés et imposent un réglement qu'il est important de respecter. Bref, ne laissez
aucune trace derriére vous, ramassez vos déchets et suivez les conseils de votre guide !

Si malgré toutes les attentions que nous portons a I'environnement, vous constatez une négligence
guelconque, nous vous demandons de la communiquer a votre agence Nouvelles Frontiéeres.

Vos rencontres :

Sur votre route, vous aurez souvent I'occasion de rencontrer les populations locales. Ou que vous
soyez, sachez faire preuve de discrétion et d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait
que certaines attitudes sont percues differemment selon les pays. Pour ne pas commettre d'impair,
prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez, prenez le temps de créer des
liens. La aussi, écoutez les conseils de votre guide! Il connait mieux que quiconque les
comportements a éviter ou a adopter. Par exemple, si vous souhaitez prendre une personne en photo,
demandez-lui toujours sa permission. Le meilleur moyen gu’elle accepte est d’avoir établi un contact
préalable. De méme, ne distribuez pas des cadeaux a tout va... Cela incite souvent les enfants a
mendier, pour éviter ce genre de dérive, mieux vaut se référer aux structures locales compétentes
(faire un don a I'école, a I'hdpital, au chef du village etc.). Enfin, veillez a ne pas porter de tenue trop
Iégére (short court, décolleté...) et éviter les comportements exubérants.

RECOMMANDATIONS

- Comme dans tout voyage, évitez d’emporter des objets de valeur. Assurez votre matériel vidéo et
photo. Si vous prenez une partie de votre budget en chéques de voyage, prenez soin de noter
séparément les numéros.

-N’emportez jamais d’objets dont la perte serait sources d’ennuis.

- Emportez également une photocopie de vos papiers d’identité.

-Ne donnez pas l'impression de porter des objets de valeur en exhibant des T-shirt avec des marques
apparaissant en gros. Cela vous fera paraitre aussi riche que si vous portiez des bijoux.

-Gardez un peu de monnaie sous la main, loin de vos économies, afin de ne pas devoir sortir une
grosse somme a chacun de vos achats.

-Ne sortez pas seule et a pied le soir méme a proximité de votre hotel, mais optez pour des sorties en
groupe en prenant le soin avant d’en avertir votre accompagnateur.

- Suivez attentivement les conseils de vos guides locaux et accompagnateurs.

- Ne laissez jamais vos objets de « valeurs » (argent, passeport, billets d’avions) « trainer » dans votre
chambre, votre bus, restaurants... chaque fois que cela est possible, laissez les dans le coffre de
I'hétel. Observez les regles élémentaires de prudence, n'oubliez pas dans les hotels de mettre le
verrou de sécurité ou la chaine de porte.

- Il existe des réglementations sur : I'alcool (1 bouteille de vin et 1 bouteille d'alcool ou 2 bouteilles de
vin par adulte) et le tabac (200 cigarettes ou 50 cigares ou 250 g de tabac par adulte).
- I est interdit d'importer ou d'exporter des dollars Namibiens.
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- Méme si les animaux sont habitués aux véhicules, le silence lors de I'observation est de rigueur afin

de ne pas les effrayer.

-Nous vous déconseillons de descendre de votre véhicule ou de laisser pas apparaitre vos bras ou
VOS mains, vous nhe voyez peut étre pas toujours les animaux mais eux vous observent.

La faune n’est pas toujours visible et la vue d’'un lion ou d’'un léopard peut parfois paraitre difficile a
réaliser en sachant que son territoire peut couvrir une superficie de 20 a 200kms2. N’hésitez pas a
aider votre chauffeur guide a pister les animaux.
-Il est strictement interdit de nourrir les animaux.

BIBLIOGRAPHIE

Ouvrage :
JPM Guides : Afrique Australe.

MINI-LEXIQUE

Bonjour Hallo
Merci Dankie
Oui ja

Non Nee
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